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Résumé POUR LUI, TOUT EST ÉCRIT D'AVANCE POUR ELLE TOUT RESTE À ÉCRIRE « Un jour
d’avril, ma fille de trois ans, Carrie, a disparu alors que nous jouions toutes les deux à cache-cache
dans mon appartement de Brooklyn. » Ainsi débute le récit de Flora Conway, romancière renommée
à la discrétion légendaire. La disparition de Carrie n’a aucune explication. La porte et les fenêtres de
l’appartement étaient closes, les caméras de ce vieil immeuble new-yorkais ne montrent pas
d’intrusion. L’enquête de police n’a rien donné. Au même moment, de l’autre côté de l’Atlantique,
un écrivain au cœur broyé se terre dans une maison délabrée. Lui seul détient la clé du mystère. Et
Flora va le débusquer. Une lecture à nulle autre pareille. En trois actes et deux coups de théâtre,
Guillaume Musso nous immerge dans une histoire étourdissante qui puise sa force dans le pouvoir
des livres et la rage de vivre de ses personnages. « Un roman peut en cacher un autre. (...) Une
vertigineuse mise en abyme et [Guillaume Musso] chahute les frontières entre la fiction et le réel, la
vie et le roman, l'auteur et ses personnages. Suspense littéraire et amoureux, réflexion sur le pouvoir
des livres et le métier d'écrivain, La vie est un roman est une lecture étourdissante, jubilatoire.» -
Bernard Lehut, Laissez-vous tenter, RTL « Un roman aussi vertigineux que dense, exercice de haut
vol et d'illusionniste sur les interactions d'un auteur avec ses créatures. » - Marianne Payot,
L'Express « Guillaume Musso est un ensorceleur qui fait surgir l’impossible dans la vie de ses
personnages au moment où l’on ne s’y attend pas. Son lecteur ne sera pas déçu car, outre le
rythme soutenu, l’émotion et des héros attachants, l’intrigue est truffeée de références littéraires et
rend un bel hommage aux écrivains. Captivant. » - Anne Michelet, Version Femina « Un récit
machiavélique et jubilatoire autour du pouvoir des livres qui nous a complètement bluffés. (...)
Guillaume Musso signe ici un de ses romans les plus personnels. Un de ses meilleurs aussi. » -
Sandrine Bajos, Le Parisien « Passionnant ! Vous allez vous régaler ! » - Arnold Derek, France Bleu «
Une formidable histoire qui ravira à la fois les amateurs de thrillers et les amoureux de littérature. (...)
Assurément grand écrivain et grand lecteur, Guillaume Musso revient avec brio sur le métier
d’écrire, l’inspiration, la vie réelle et imaginaire... (…) La vie est un roman fait irrésistiblement penser
à Romain Gary. » - Alain-Jean Robert, AFP.
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