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Résumé Elynn est assez jeune pour avoir la vie devant elle. Pourtant, elle a souvent le sentiment
que ses rêves sont de plus en plus loin derrière. Entre son couple qui végète et la réalité quotidienne
de son métier d'infirmière, la jeune femme a l'impression de faire du sur-place dans un horizon sans
intérêt. Comment en est-elle arrivée là ? Qu'est devenue l'enfant pleine d'envies qu'elle était ?
Cherchant à bousculer sa routine, Elynn s'inscrit dans un club de sport. De rencontres inattendues en
expériences inédites, ce simple rendez-vous va vite se révéler essentiel et déclencher d'imprévisibles
réactions en chaîne. Elynn et ses nouvelles amies vont peu à peu trouver les moyens de forcer les
verrous qui les entravaient. La cage ne résistera pas longtemps...
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